
Manna Bars™ 

Resumen Del Producto 
Un bocadillo delicioso y saludable, las Manna 
Bars están repletas de sabores naturales y alimen-
tos integrales, ricos en nutrientes como, manza-
nas jugosas, bayas rojas, almendras crujientes, 
siete cereales integrales, semillas de ajonjolí y 
calabaza, y aceites esenciales. Disponible en sab-
ores canela-manzana y albaricoque.

Historia Del Producto
Entre sus responsabilidades de trabajo y el 
hogar puede sentir que hay poco tiempo para la 
comida saludable. Y cuando encuentra tiempo 
para tomar un bocadillo probablemente resulta 
tentador solo ordenar para llevar o arrojar un 
par de monedas en una maquina expendedora.  
Pero ¡es posible tener un tentempié saludable! En 
realidad, si tiene un horario muy ocupado es aún 
más importante comer alimentos nutritivos que 
le proporcionen energía durante todo el día.

Si ha estado buscando un tentempié que lo deje 
satisfecho y sea nutritivo entre comidas, la Barra 
Young Living Manna es el bocadillo ideal. Las 
Manna Bars contienen alimentos integrales como 
frutas, nueces, semillas, granos, y aceites esencia-
les de canela y limón. Un producto perfecto que 
nos acompaña para un Equilibrio Completo, las 
Manna Bars son un bocadillo bajo en calorías con 
cuatro gramos de !bra por barra. 

La investigaciones muestran que una dieta rica 
en !bra y granos enteros puede reducir el riesgo 
de padecimientos cardiacos. Las personas que 
vigilan su peso deberían pensar tanto en los tipos 

de bocadillos que escogen como en la frecuencia 
con que los consumen. Diversos estudios han 
mostrado que comer bocadillos saludables, ricos 
en nutrientes entre comidas puede ayudar a la 
pérdida de peso.

¡Perfecto para un sano y conveniente tentempié 
en la casa, la o!cina o de camino a cualquier 
lugar! Descubra las propiedades nutritivas, y las 
bondades naturales de las Manna Bars.

Principales Bene!cios
+ Buena fuente de !bra dietética

+ ¡Solo 130 calorías!

+ Bajo en sodio

+ Cero grasas trans

+ Puede ayudarle a alcanzar sus metas de 
manejo del peso por la contribución a su 
dieta de ricos nutrientes, que son bocadillos 
satisfactorios y transportables

¿Qué Hace A Éste Producto Único?
Las Manna Bars son 100% naturales y están endu-
lzadas naturalmente con jarabe de arroz integral 
orgánico. Son naturalmente libres de colesterol 
con muy bajo sodio y una excelente fuente de 
vitamina B.  

¿Quién Debería Usar Este Producto?
Una barra rica en nutrientes, las Manna Bars son 
un bocadillo nutritivo y delicioso para la familia 
entera. 
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¿Sabía Usted...?

+ Aunque la !bra no puede suministrar nutri-
entes o calorías, permite al cuerpo desem-
peñar muchas funciones biológicas vitales 
incluyendo la digestión y tiene una in"uencia 
positiva en el colesterol, los triglicéridos, y 
otras partículas en la sangre que afectan al 
desarrollo de padecimientos cardiacos.*

+ Cuando una barra baja en calorías, rica en 
!bra, como la Manna Bar de Young Living, se 
incorpora como parte de una dieta saludable 
puede llevar a una mucho mejor adminis-
tración del peso que con solo el conteo de 
calorías.*

Ingredientes Clave
Manzanas, albaricoques, bayas rojas, almendras, 
granos enteros, semillas de calabaza y ajonjolí, y 
sabrosos aceites esenciales de canela y limón.

Modo De Utilización
Tómelo entre comidas como tentempié, dos veces 
al día.

Precaución
Pudiera contener cáscaras de nuez.

Alérgenicos 
Contiene almendras crudas, nueces crudas, y 
trigo integral.

Productos Complementarios
NingXia Red®, Balance Complete™, paquete Core 
Essentials Complete™

Preguntas Frecuentes 

P ¿En que di!eren las nuevas Manna Bars de 
Young Living de las Wolfberry Crisp™ de Young 
Living? 

R Cuando se trata de las Wolfberry Crisp* Bars de 
Young Living  y nuestras nuevas Manna Bars, ¡el 
tamaño importa! Las Manna Bars (1.2 oonzas 
por ración) están diseñadas como un bocadillo 
saludable, bajo en calorías y delicioso. Son per-
fectas para dar el pequeño impulso de energía 
que necesita ya sea mientras da una caminata, 
está en su escritorio, o en el patio de recreo. 

Una excelente fuente de proteína, las Wolfberry 
Crisp Bars (1.94 onzas por ración) están diseña-
das para satisfacer su apetito entre comidas.   
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*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Drogas. La inten-
ción de estos productos no es diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.


