
Thieves® 
Dental Floss

Resumen Del Producto 

Hilo dental infundido con aceites esenciales 
!ieves y menta. 

Historia Del Producto

Las partículas de alimento pueden quedarse 
atrapadas entre los dientes donde el cepillo no 
puede llegar. Si son desatendidas, las bacterias 
empezarán a crecer y pueden eventualmente 
endurecerse formando placa y eventualmente 
llevar a gingivitis, el estado temprano de la 
enfermedad de las encías. 

Usar hilo dental remueve la comida atra-
pada entre los dientes y remueve la película 
de bacteria que se forma antes de que tenga 
oportunidad de endurecerse en placa. Esto, en 
turno reduce la probabilidad de enfermedades 
de las encías y el deterioro dental.

!ieves Dental Floss puede ser usado diari-
amente por niños y adultos para limpiar la 
placa y los restos de entre los dientes. Con los 
refrescantes sabores de los aceites esenciales 
de !ieves y menta, !ieves Dental Floss es 
una elección excelente para quien busque 
mantener una sonrisa sana y brillante.

Principales Bene!cios 

El cuidado bucal apropiado puede prevenir 
muchas condiciones sistémicas de salud tales 
como enfermedad cardiovascular, infartos 
y neumonía bacterial además de problemas 
de salud bucal. Puede prevenir caries, sarro, 
gingivitis (una infección de las encías causa-
das por la placa), y enfermedades más serias 
de las encías como la periodontitis, que puede 
llevar a la pérdida de dientes. Las mujeres 
embarazadas que tienen periodontitis pueden 
tener mayor riesgo de tener bebés prematuros 
y/o con bajo peso al nacer. La American Den-
tal Association (Asociación Dental Ameri-
cana) recomienda usar hilo dental dos veces 
al día, sin embargo, hasta el usarlo una vez al 
día jugará un papel esencial en la prevención 
de enfermedades periodentales y otros prob-
lemas de salud.

¿Sabía Usted...?

De acuerdo a la American Dental Association 
(Asociación Dental Americana): 

+ Se debe usar el hilo dental en los niños en 
cuanto dos dientes se toquen entre ellos.

+ El deterioro dental en los dientes primari-
os (de leche) de niños entre las edades de 
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dos a cinco años se incrementó del 24% al 
28% entre 1988–1994 y 1999–2004.

+ El deterioro dental es la enfermedad 
crónica más común en niños entre 5 y 17 
años- cinco veces más común que el asma.  

+ Una cuarta parte de los adultos de más 
de 65 años han perdido todos sus dientes- 
principalmente por deterioro dental. 

+ La enfermedad avanzada de las encías 
afecta del 5% al 11% de los adultos. 

Ingredientes Clave

Aceites esenciales de clavo,  Eucalyptus ra-
diata, canela, romero, limón y menta. 

Modo De Utilización*

+ Tomar un tramo de aproximadamente 50 
centímetros de hilo y enredar la mayoría 
alrededor de uno de sus dedos medios. 
Enredar el hilo restante alrededor del 
mismo dedo de la otra mano. Este dedo 
ira recolectando el hilo conforme se ensu-
cia. Detenga el hilo con fuerza entre sus 
pulgares e índices.

+ Guíe el hilo entre sus dientes utilizando 
un movimiento suave de tallado. Nunca 
tense el hilo contra las encías. 

+ Cuando el hilo llegue a la línea de la encía, 
cúrvelo en forma de C contra un diente. 
Deslícelo suavemente en el espacio entre 
la encía y el diente.

+ Sostenga el hilo fuertemente contra el di-
ente. Suavemente talle el lado del diente, 
moviendo el hilo lejos de la encía con 
movimientos de arriba abajo. 

+ Repita este método en el resto de sus 
dientes.

  *Recomendaciones obtenidas de la American 
Dental Association (Asociación Dental Ameri-
cana)

Productos Complementarios

!ieves Dentarome, Dentarome Plus, Den-
tarome Ultra y Fresh Essence Plus Mouth-
wash.
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